
21 世紀の生命を育む 

はしもと小児科 
〒954-0112 見附市上新田町 449-7 

TEL 0258-61-2400, 予約専用 61-2401,  FAX 61-2402 

http://www.mynet.ne.jp/hasimoto/ 

院長 橋本尚士:新潟大学医学博士,日本小児科学会認定小児科専門医,日本アレルギー学会認定アレルギー専門医 

 

自宅での尿のとりかた 
 

 
＜採尿バッグの貼り方＞ 

 

(1)陰部をきれいに拭いて，乾燥させます． 

 

(2)採尿バッグは，股をしっかりと開いて貼ってください． 

 

 

 

 ●男児：陰部全体を入れて密着するよ

うに貼り付けてください． 

 

●女児：会陰部（性器と肛門のあいだ）

から恥骨に向けて（下から上に）貼り上

げてください．しっかり密着させてくださ

い． 

   
 

  

(3)バッグに尿がたまったら，指定の容器に移しかえてください． 

                           
 

 
＜おしっこが出るまでの注意点＞ 

●腹ばいにしたり，バッグを押さえつけるような抱っこは避けてください． 

●ときどきバッグの一部がはがれていないか確認してください． 

●水分を与えてもかまいません．尿が早く出ます． 

 


